HEART
CLINICS

WEEKEND

WIE?

Een Heart-Clinic-Weekend is bedoelt voor mensen die al een keer een
Heart Clinic hebben gevolgd hebben en nu verder willen groeien in hun
geloof en hun ontwikkeling. Heb je nog niet deelgenomen aan een Heart
Clinic? Dit is geen probleem, ook jij kan hieraan deelnemen.

WAT?

leder mens heeft een verborgen negatief geloof over zichzelf. Het is de

kern van iedere afhankelijkheid en dwangmatigheid. Het is de oorzaak van

iedere remming, blokkade en onvrede met jezelf.

Er komen verschillende onderwerpen aan bod zoals:

e Wat s je negative geloof over jezelf waar je al jaren mee worstelt en
maar niet van af kan komen?

e Welke negative gevoelens beheersen jou, zodat je afhankelijk bent van
dwangmatigheden zoals te-veel eten, drinken of roken of andere
dingen waar je aan vast zit?

WAAR?

De weekends gaan door bij Christelijk Herbronning Connect te Wortegem-
Petegem. We hebben beschikking over 7 studio's van 2 personen.
Afspraken:

e aankomst op vrijdag vanaf 17 uur

e vertrekt op zondag vanaf 17 uur

e je brengt zelf je bedlinnen mee

e je voorziet zelf in je maaltijden

e je ruimt je studio op bij vertrek

SEMINARS

We voorzien 4 seminars:
e vrijdag van 19u00 - 20u45
e zaterdag 10u0O - 12u15
e zaterdag van 19u00 - 20u45
e zondag 10u00 - 12ul15
Tussen de seminars is er vrije tijd en ontspanning.

Prijs: €135 per persoon (inbegrepen deelname seminars, huur studio voor
het weekend gebaseerd op 2 personen per studio, koffie, thee en gebak

tijdens de seminars). Toeslag 1 persoon per studio is €30.

Meer info: +31 6 53871935; info@heartclinics.nl
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